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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

01/09/1989–01/02/1994 cameriere di ristorante
ristorante pizzeria il pinocchio
via vincenzo foppa 16, 25100 milano (Italia) 

addetto al servizio di sala pranzo e cena

gestione fornitori

inventari

gestione di cassa

Attività o settore ristorazione 

01/02/1994–01/02/1995 servizio di leva obbligatoria
esercito italiano, trento (Italia) 

gestione mensa ufficiali e bar circolo interno

01/03/1995–01/12/1999 responsabile personale alberghiero
staff point, milano (Italia) 

responsabile del personale alberghiero per una societa' di servizi di milano.

la mia mansione e' stata quella di gestire i turni di circa 50 persone addette in vari alberghi in milano e 
provincia.

controllare il proprio operato ,gestire problematiche,relazionarmi con i direttori dei vari hotel appaltati.

1999–2000 cameriere di sala
ristorante willy ristorante da ciro, milano 

cameriere di sala 

sommelier

gestione conti in cassa

gestione ordini e fornitori

2000–2004 gastronomia
esselunga, milano (italia) 

addetto alla preparazione di piatti freddi e caldi per la gastronomia esselunga.

addetto al banco freschi e salumi

gestione dei prodotti da banco,inventari,ordini.

2004–2006 agente immobiliare e mutui
immobilmedia snc e tecnocasa, milano (italia) 

ricerca del campo immobiliare
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vendita e locazione immobili

gestione condominiale

ricerca e ottenimento di mutui immobiliari

2006–2010 capo servizio ristorazione
airport elite, venezia (italia) 

addetto apertura punti vendita ristorazione veloce presso aereoporti e stazioni

con specializzazione nella gestione del turno di circa 20 persone

gestione negozio ,cassa,fornitori,inventari,personale.

2010–2011 addetto cassa pescheria macelleria gastronomia frutta verdura
supermercati pam spa, brescia (italia) 

persona jholly per gestione sostituzioni malattie infortuni e ferie del personale di supermercato

2011–alla data attuale Cameriere
bar ristorante pizzeria la micia, castel mella (italia) 

servizio serale ai tavoli come cameriere

2015–08/06/2016 addetto sorveglianza studenti scuole
cooperativa campus, castel mella (italia) 

addetto sorveglianza bambini in servizi parascolastici

2000–2014 addetto sorveglianza minori
diverse cooperative, milano 

svolto diversi periodi di lavoro saltuario presso cooperative che gestiscono spazi ricreativi all'interno di 
supermercati,presso ludoteche,e campi estivi .

mi sono occupato della sorveglianza dei bambini per periodi di tempo che spaziano dalla classica 
mezzora alle giornate intere.

organizzando spazi gioco,aiutando con i compiti,o semplicemente vigilando gli spazi giochi.

NON DOCUMENTABILE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

1984–1987 diploma scuola secondaria buono

scuola media leonardo da vinci, cesano boscone (italia) 

scuola dell'obbligo

1988–1989 non terminata
scuola alberghiera carlo porta milano, milano (italia) 

frequentato il primo anno della scuola alberghiera per cuochi di milano

COMPETENZE PERSONALI  
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Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative buone esperienze acquisite nelle varie mansioni svolte sempre con il massimo impegno.

Competenze organizzative e 
gestionali

sono stato fondatore e presidente dell'associazione genitori castel mella ,mettendo in campo diversi 
progetti sociali tutti legati strettamente in aiuto alle nostre scuole del territorio.

sono stato accompagnatore di diverse classi in gite didattiche sul territorio in ambito cultare e sociale.

organizzatore di manifestazione pro studenti nel campo sociale ,ambientale culturale.

dal 2008 faccio parte attivamente dei vari organi scolastici quale rappresentante di classe 
commissione mensa consiglio istituto DI CUI NE SONO AD OGGI IL PRESIDENTE.

sono fondatore e segretario della sezione alpini Castel Mella.

Competenze professionali buona padronanza nei processi di gestione aziendale con specifiche nel settore ristorazione e grande 
distribuzione.

ottime capacita' di relazione con il pubblico.

abilita' nella vendita e trattativa commerciale privata.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione

Creazione di 
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di 

problemi

Utente autonomo Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

conoscenza base di classici programmi per la creazione di documenti.
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